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THIRD
M E E T I N G
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F E B B R A I O  2 8  2 0 2 6



10.30 L’Igienista Dentale nello Step 4 con Pazienti ad Alto Rischio:
Operatività e Strategie Organizzative
Camilla Donghi
break 11.45

12.15 Odontoiatra e igienista: tips per una collaborazione vincente in
odontoiatria pediatrica
Anna Scarpis, Sara Citterio

13.15 light lunch

14.15 Riabilitazioni estetiche su denti e impianti con un flusso interamente digitale: 
futuro o realtà?
Ioana Datcu

15.30 La prima visita dell’igienista dentale.
Costruiamo il futuro della prevenzione orale personalizzata
Sofia Drivas

16.45 Dalla bocca alla cura della persona
Gloria Pantella 

17.45 aperitivo e chiusura lavori

PROGRAMMA
S C I E N T I F I CO

Linee che contano: come posizionare strategicamente gli incisivi per 
valorizzare estetica e funzione
Silvia Rapa

08.30

09.00

09.15

Registrazione

Saluti 



La Dott.ssa Camilla Donghi si Laurea con 
Lode in Igiene Dentale presso l’Università 
degli Studi di Milano nel 2010. 
Consegue la Laurea Magistrale con 
Lode in Scienze Tecniche Assistenziali 
presso l’Università degli Studi di Milano 
nel 2012. Docente e tutore dal 2013 al 
corso per Igienisti Dentali dal titolo “Il ruolo 
dell’igienista nel trattamento del paziente 

parodontale” in collaborazione con il Dr. Carlo Ghezzi. 
Responsabile, docente e tutore dal 2023 per il Corso Modulare 
dal titolo “ IL RUOLO DELL’IGIENISTA NEL TRATTAMENTO 
DELLE MALATTIE PERIMPLANTARI” in collaborazione con il Dr. 
Carlo Ghezzi, Dr. Luca Ferrantino e Dr.ssa Serena Vaghi. Dal 
2020 RESPONDABILE STUDY CLUB per la Società Italiana di 
Parodontologia e Implantologia SIdP Docente e tutore dal 2023 
per il Corso Annuale della Società Italiana di Parodontologia 
e Implantologia SIdP KEY OPINION LEADER per l’azienda 
HuFriedyGroup Relatore per la piattaforma Osteocom.
Consulente DENTALBABY, sito internet per pazienti pediatrici.
Svolge la sua attività prevalentemente su pazienti con 
malattia parodontolale e periimplantare attraverso l’utilizzo 
di sistemi ingrandenti e microscopio operatorio. Relatrice in 
corsi e congressi a livello nazionale. Autrice di pubblicazioni 
scientifiche su riviste nazionali e internazionali.

Camilla Donghi

La Dott.ssa Silvia Rapa, laureata 
in Odontoiatria, ha conseguito la 
specializzazione in Ortognatodonzia con 
pieni voti e Lode presso l’Università di Milano 
nel 2009. Dedica la sua attività lavorativa 
esclusivamente all’Ortognatodonzia.
Esercita la professione a Parma, dove 
affianca il Dott. Renato Cocconi nella 
guida dello Studio Cocconi-Rapa / FACE 

Ortho-Surgical Center, con un particolare interesse per la 
pianificazione ortodontica digitale 3D applicata ai trattamenti 
con apparecchi fissi e allineatori. Relatrice in corsi e congressi 
nazionali ed internazionali. Dirige il corso di pianificazione 
digitale e biomeccanica applicata agli allineatori: Alignersxp.
Prof.ssa A.C. presso la Scuola di Specializzazione in Ortodonzia 
dell’Università di Milano. Prof.ssa A.C. presso la Scuola di 
Specializzazione in Ortodonzia dell’Università di Padova. 
Membro dell’European Board of Orthodontists - EBO. Membro 
dell’ European Board of Aligner Orthodontics – EBAO.

Silvia Rapa Anna Scarpis
Laureata nel 2019 presso l’Università di 
Padova, ha concentrato fin da subito 
il proprio interesse clinico e di ricerca 
sulla gestione odontoiatrica dei pazienti 
con disturbo dello spettro autistico, 
approfondendo il tema nella sua tesi 
di laurea. Nel 2024 ha conseguito la 
specializzazione in Odontoiatria Pediatrica, 
continuando il lavoro clinico con pazienti 

autistici in età evolutiva e focalizzandosi sull’importanza della 
prevenzione e della formazione dei pazienti e delle loro famiglie 
sul tema della salute orale.
Ha frequentato numerosi corsi di aggiornamento in odontoiatria 
conservativa e protesica, tra cui il corso semestrale e il corso 
avanzato del gruppo Think Adhesive. All’interno di questa realtà 
ha conosciuto Selene e Carlotta, fondatrici del progetto Pink 
Adhesive, che segue con entusiasmo fin dal primo congresso. 
Nel 2023 ha ottenuto la certificazione presso l’Italian Board of 
Dental Sleep Medicine, approfondendo l’ambito dei disturbi 
respiratori del sonno in pazienti adulti e pediatrici.
Nella pratica clinica quotidiana si occupa principalmente di 
odontoiatria restaurativa e di odontoiatria pediatrica, con 
particolare attenzione alla costruzione di un rapporto sereno e 
collaborativo con i piccoli pazienti e le loro famiglie.

Laureata in Igiene dentale nel 2016 presso 
l’Università Statale di Milano con una 
tesi sperimentale sulla Comunicazione 
Aumentativa Alternativa con i pazienti 
malati di Alzheimer. Ha svolto il tirocinio 
presso l’Ospedale Policlinico di Milano, 
dove ha frequentato diversi reparti tra 
cui il reparto per pazienti con bisogni 
speciali. Ha frequentato diversi corsi di 

aggiornamento relativi alla terapia parodontale non chirurgica 
e ora collabora con diversi studi odontoiatrici della provincia di 
Como e Monza e Brianza.
A Luglio 2023 si è laureata in scienze dell’educazione e 
della formazione per creare progetti educativi relativi alla 
prevenzione da portare nelle scuole e nelle RSA. Ad Aprile 
2025 ha iniziato il master in igiene e prevenzione orale in età 
pediatrica dell’istituto stomatologico toscano, in quanto presso 
gli studi in cui collabora si occupa prevalentemente di igiene 
di pazienti pedodontici, ortodontici, pazienti in gravidanza e 
pazienti con bisogni speciali, con una particolare attenzione 
ai pazienti autistici. Nel 2019 ha conosciuto Carlotta e con lei 
il mondo Think Adhesive e poi Pink Adhesive. Il suo obiettivo è 
creare un rapporto sereno e di squadra con i “piccoli” pazienti.

Sara Citterio



Gloria Pantella
Pantella Gloria nata a Narni il 10/10/1988. 
Laureata in odontoiatria nel 2013 presso 
l’Università La Sapienza di Roma con la 
tesi sperimentale dal titolo: La displasia 
ectodermica: approccio ortodontico nel 
paziente in età evolutiva. Muove i primi 
passi della professione presso la U.O.C. 
di Odontoiatria Pediatrica dell’Umberto 
I diretta dalla prof.ssa Antonella Polimeni 

per poi lavorare come consulente presso diversi studi potendo 
coltivare la passione per l’odontoiatria adesiva, l’endodonzia, 
la pedodonzia ed allo stesso tempo facendo esperienza di 
gestione multidisciplinare del paziente.
Socia ordinaria dell’AIC, ha frequentato molteplici corsi di for-
mazione e conseguito nel 2020 il master ortodontico di secon-
do livello del professor D. Mirabella presso l’Università di Siena.
Iniziata l’avventura nel Think Adhesive nel 2018 entra nel 
gruppo dei members nel 2020 per poi ideare con delle amiche 
e colleghe del gruppo Pink Adhesive.
Ad oggi, realizzato il sogno di aprire il proprio studio, continua 
a formarsi e ad accettare le sfide che si pongono all’orizzonte.

Laurea con lode in Igiene Dentale nel 
2015 presso l’Università di Padova.
Ha ottenuto nel 2017 La Laurea Magi-
strale presso l’Università La Sapienza di 
Roma. Dal 2015 collabora come libero 
professionista nello studio di Parodonto-
logia e Implantologia Mazzocco-Paniz 
situato a Padova.
Ha conseguito il Master di Primo livello 

“La ricerca scientifica in ambito sanitario”. Dal 2020 al 2025, 
professore a contratto presso l’Università degli studi di Verona.
Ha conseguito il Master of Science in Dental Hygiene presso 
l’University College of London nel 2022 dove si è specializzata 
in perio-medicine, ricerca scientifica e gestione clinica del 
paziente parodontale. Trainer certificato della Swiss Dental 
Academy e GBT trainer dal 2018.

Sofia Drivas
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Ioana Datcu
La Dott.ssa Ioana Datcu si è laureata con 
lode all’Università di Modena e Reggio 
Emilia (Italia) nel 2007. Svolge la sua 
professione presso i suoi Studi Dentistici 
privati ID a Ravenna e Russi (RA), dove 
si dedica in particolare modo alla Protesi 
Fissa, Parodontolgia e all’Implantologia.
Socio fondatore SIPRO (Società Italiana 
di Protesi Dentaria e Riabilitazione Orale) 

e socio attivo di IAED (Accademia Italiana di Odontoiatria 
Estetica), vincitore del 1° Premio IAED Young Challenge 2021. 
È membro dell’Accademia Italiana di Odontoiatria Estetica, 
Società di Odontoiatria Digitale, Accademia Italiana di 
Osseointegrazione IAO, Leading Ladies in Dentistry LLD.
Relatrice e fondatrice del proprio corso sull’Odontoiatria 
Digitale: “Come sfruttare al massimo il potenziale della 
digitalizzazione nell’Odontoiatria Moderna” - Febbraio/
Giugno 2023, della sua seconda edizione “Come gestire le 
fasi operative con l’Odontoiatria Digitale, lavorando meno 
e producendo di più” Marzo/Maggio 2024 e della sua terza 
edizione: “Rivoluziona il tuo studio dentistico ed il tuo team 
nell’era digitale” Marzo 2025. Relatore in vari convegni 
nazionali ed internazionali.
È autrice e coautrice di pubblicazioni scientifiche italiane 
e internazionali. È stata anche tutor clinico per il corso di 
formazione in chirurgia implantare in Portogallo. Ha svolto 
un corso di formazione implantare in Italia, Kuala Lumpur 
(Malesia), Cina, Taiwan, Vietnam incentrato su pianificazione 
implantare, procedure chirurgiche, approccio di sollevamento 
del seno crestale, procedura di chirurgia implantare guidata.
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